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NACH EINER PARODONTALBEHANDLUNG

n Solange die Betäubung anhält , also für ca. 3 – 4 Stunden , bitte NICHTS essen und 
ausser Wasser NICHTS trinken .

n In den nächsten 24 Stunden auf keinen Fall rauchen! Dadurch kann die Wundheilung 
erheblich gestört werden .

n Die behandelte Seite bitte 2 Tage NICHT mit der Zahnbürste putzen, wenn genäht 
wurde , verlängert sich diese Frist auf 1 Woche. Stattdessen bitte mit der verordneten 
Chlorhexamed Lösung morgens und abends 1 Minute lang den Mund ausspülen. Wenn 
Sie eine Silberlösung bevorzugen, diese dann 5 Minuten einwirken lassen und 
ausspucken. Die nicht behandelten Partien bitte wie gewohnt pflegen.

n Sollten wider Erwarten starke Schmerzen auftreten , können Sie ein Schmerzmittel 
einnehmen. Wenn diese nach 24 Stunden immer noch bestehen sollten , bitte in der 
Praxis anrufen.

n Bitte denken Sie daran , dass durch die örtliche Betäubung die Fahrtüchtigkeit 
herabgesetzt sein kann , besonders wenn Sie zusätzlich Medikamente einnehmen.

n Vorübergehend können Ihre Zähne empfindlicher auf kalt / warm reagieren. Sollte dies 
zu störend sein, sagen Sie es uns bitte.

Sollten Fragen auftauchen , wenden Sie sich bitte vertrauensvoll an Ihr Praxisteam Dr. 
Salfer.

Gute Besserung!

Ihr Praxisteam


